SEHIT ABDULLAH TAYYIP OLCOK ANADOLU LISESI

Ogrenme, anne karnindan itibaren 6miir boyu
devam eden bir siirectir. Bu siirec; bilgiyi
parcalara ayirma, algilama, yeniden organize
etme ve ihtiyac halinde geri cagirarak kullanma
asamalarii icerir. Ogrenmede esas, davranisin

& kalic1 hale gelmesidir. Davranis gecici ise
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Grup halinde bir tura katildiginiz
haval ediniz. Fvet, goziiniizde
canlandiriniz... Bir antik kenttesiniz.
Gruptan bazilar:y etrafi kesfetmek, tarihi
kalintilara yaklasmak hatta dokunmak
icin hareket halinde olacak, bazilari
kalintilarin vaninda ver alan bilgileri
dikkatle okuyup incelevecek, bazilart ise
tur rehberinin anlattiklarin piir dikkat
takip edecek, bazilar: bu ogrenme
stilinden birkacin tercih edecektir.
Hangi stili tercih ettiginiz hangi ogrenme
alammizin baskin oldugunu e GORSEL OGRENME
belirlemektedir. Eger veni bilgileri o ISfTSEL OGRENME

ogrenirken, baskin alanlar: kullanirsaniz e DOKUNSAL (]{fNESTETi]{)

daha cabuk ogrenebilir, basarisiz olma e
ihtimalinizi daha aza indirebilirsiniz. OGRENME




Gorerek, gozlem yaparak ve okuyarak
ogrenmenin baskin oldugu ogrenme
bicimidir. Gorsel tablolar, renkli
bloklar, cesitli gorsel kompozisyonlar
gorsel ogrenme stiline hakim insanlara
daha fazla hitap eder.

o Gorsel ogrenme bicimine yatkin
kisiler ders esnasinda not
aldiklarinda konuyu daha rahat
ogrenip hafizalarinda kalic
kiulabilirler.

e Ozetler ve onemli notlar seklinde
calismalary verimli olur.

o Onemli gordiikleri boliimleri renkli
kalemlerle isaretiediklerinde daha
rahat ogrenirler.

e Bir problemi ¢ozerken, coziim
asamalar: hakkinda notlar

Gorselleri, beden dilinden vakalamak

alabilirler. Bu sayede kesfettikleri miimkiindir.
vontemleri de kalici kilabilirler. Bir sey diisiiniirken genellikle yukar:
o Semalardan, sembollerden, (sag iist capraza, sol iist capraza)
sekillerden ve grafiklerden yardim bakarlar.
alarak calismalar etkili olur. Givim ve goriiniisleriyle de dikkat
o Multimedya araclar: ve interaktif cekerler.
zeka oyunlariile becerilerini Gorseller, kilik kivafetine dzen

gelistirebilirler. gosteren titiz kisilerdir.

Dagimik ortamlar: sevmezler.
Mesela, okul cantalar: diizenlidir ve
ders calisirken ortaligr dagitmaszlar.
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2- ISITSEL OGRENME STILI

Dinleyerek, tartisarak ve sik sik
iletisim kurarak ogrenmenin baskin
oldugu ogrenme bicimidir.
Seminerler, ses kayitlar:, miizik
veva benzeri ses ogeleri isitsel
ogrenme stiline hakim insanlara
daha fazla hitap eder.

Isitseller J¢in Verimli Ders
Calisma & Ogrenme Teknikleri

Isitseller, kendilerine eslik edecek bir
calisma arkadasi oldugunda daha etkin
ogrenirler.

Okuma ve dinleme sirasinda ses kaydr alip
tekrar dinlediklerinde, bilgileri etkin bir
sekilde hafizalarina kayit edebilirler.

Sesli okuma yontemi, isitseller icin daha ISItSGl Gvrenme Stlllnl

verimlidir. o Benimsemis Kisilerin Ozellikleri
Onemli bashiklar: veya onemli kisimlar:

dffh“ ?’i‘:/”ek sesle 0/‘9%‘3.’“7"“/{ ogrenme Isitseller, gorsellere gire daha sosyaldirler.
siirecini hzlandirabilirler. Ders calisirken birilerinin kendilerine
Anlatilanlar: dinledikten sonra tekrar eslik etmesinden hoslanirlar.

hatirlamak istediklerinde ogreticinin

anlatim tarzivla tekrar etmeleri etkili

olur.

Isitsel alana hitap eden, sesli bildirim ve

sesli yvonergelere sahip Isitsel Zeka

Ovyunlari ile 6grenim becerilerini
elistirebilirler.

opsantrasyonlarint artirabilirler.

Sohbet etmekten ve tartismaktan keyif
alirlar.

Bir sevler diisiiniirken ne yukari, ne de
asagi bakarlar.

Isitseller genellikle diisiinme sirasinda goz-
kulak hizasina bakarlar.



https://www.mentalup.net/zeka-oyunlari

Uvgulayarak, dokunarak veya bizzat
stirece dahil olarak ogrenmenin baskin
oldugu ogrenme stilidir. Deneyler,
fiziksel arac gerecler, uygulama
projeleri dokunsan 6grenme bicimine
hakim insanlara (kinestetiklere) daha
fazla hitap eder.

e Normal sartlarda ogrencilerin masa basinda
ve diizenli bir ortamda calismalar: tavsiye
edilirken kinestetikler icin biraz daha esnek
davranmilmasi onerilir.

e Hareket olarak cok fazla kisitlanmaktan
hoslanmadiklar: icin ders calisma esnasinda
hareket etmelerine miisaade edilirse daha
verimli olur. Ornegin, okumast gereken bir
metni odada volta atarak okumasinda bir
sakinca goriilmez.

o Gezerek, gorerek, katilim saglayarak
ogrenmelerine imkan tanimak gerekir.

o Birisle mesgul olurken bile kiiciik esyalarla
ovnamanyi sevdikleri icin egitici materyallerle
(oyun hamuru, yapboz vb) desteklenmeleri

Enerjileri hic diismez ve siirekli

favdali olur. hareketlidirler.
e Bol hol deney yapmaya tesvik edilirse ve Zaman zaman hiperaktif belirtileri

imkan verilirse dokunsallar (kinestetikler) gosterirler.

oldukca ivi ogrenirler. Kinestetik cocuklarin, enerjileri dogru yerlere
* Hinestetikler, cogu kez dikkat eksikligi kanalize edilemezse problem cocuk gibi

belirtileri gosterdigi icin Dikkat Oyunlar: ile algilanabilirler.
dikkat becerilerini gelistirebilir,
konsantrasyonlariny artirabilirler.
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Onlar icin asil olan siirekli bir sevlerle
ugrasmaktir. Hareketlilikleri gozden kacmaz.
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https://www.mentalup.net/dikkat-daginikligi
https://www.mentalup.net/dikkat-daginikligi
https://www.mentalup.net/blog/dikkat-eksikligi-hiperaktivite-bozuklugu-(dehb)

