SEHIT ABDYLLAH TAYYIP OLGOK ANADOLU LISESIi
COCUKLUKTA KISISEL GUVENLIK VE COCUGUN SUCTAN

COCUGU KORUYAN
KANUNLAR

‘Cocuk Adalet Sistemi Uluslararasi
ve Ulusal Kanunlarla
olusturulmustur

"18 yasina kadar her birey COCUK
sayllir.

“Yasama ve gelisme hakki vardir
"Esitlik ilkesi uyarinca hareket
edilir.

‘Cocugun yuksek yarari gozetilir.
"Kararlara katilim hakki vardir.
‘Cezanin ve hirriyeti baglayici
tedbirlerin en son uygulanmasi
ongorolr.

KORUNMASI

Kisisel Guvenlik icin Temel
Gereksinimler

‘Kisisel GUvenlik ve ilkyardim
‘Temizlik ve Oz Bakim

‘Beslenme

"Uyku

‘Psikolojik Saglik ve sosyal iliskiler
‘ihmal ve istismardan Korunma
konularini kapsamaktadir.
Cocugun Kisisel Guvenligi
‘GCocudun guvenligi ¢cok cesitli
agllardan degerlendiriimelidir.
‘Cocugun her turlt suga
sUrUklenmesinin énlenmesi ya da
madgdur olmamasi,

‘Cocudun guvenliginin saglanmasi ve
haklarinin korunmasi; onun ekonomik
sO6mUriye, her torlv tehlikeli ise ve
egitime, sagligina ve toplumsal
gelismesine zarar verecek
durumlardan uzak tutulmasini
icermektedir.

“Kaza ya da sakatlanmalara karsi
korunmasi da bu konunun igindedir.

KONU BASLIKLARI

Cocugu Koruyan
Kanunlar

Kisisel Givenlik ve
Suctan Korunma

Cocugun Suc¢a Konu
Olmalarinin Nedenleri

Kisisel GUvenlik
Onlemleri

COCUKLUKTA
KISISEL
GUVENLIKVE
COCUGUN
SUCTAN
KORUNMASI




"Kisisel gUvenlik; aracta, serviste,
evde, okulda, oyun parkinda ve
diger ortamlarda, diger bireylerle
kurdugu iletisimmde ve gUnlik
yasamda karsilastig olaylar
karsisindaki tutum ve kendini
tehlikeli durumlara karsi
koruyabilmesini icermektedir.

Cocuga verilen 6z bakim becerileri

icerisinde gUvenligini saglayabilme,

kendini tehlikeli durumlardan

koruma da yer almaktadir.

"Bu ttir programlarin amaci;
cocugun bilgi, becerilerini
ve kendine duydugu gidveni
artirmak, ailenin sagladigi
destekle farkli beceriler
kazandirmak, bakimini,
glivenligini saglayarak
cevresini olabildigince
thmalden arindirip
desteklemek, cocuklarin
sosyal, duygusal, dil,
bilissel ve davranissal
yeterliliklerini olabildigince
ailenin sagladigi olumlu
deneyimlerle gelistirmektir.

A- EGITIMSIZLIK
1. Ailenin Egitimsizligi

2.Cocugun EGitimsiziigi

3,Cevrenin EGitimsizigi
B- EKONOMIK YETERSIZLIK
C-ISLEVSIZ AILELERIN ETKISI
D-CEVRENIN ETKIS],
E- ARKADAS ETKIS
F- SEVGISIZLIK VE ILGISIZLIK
G- SIDDETE MARUZ KALMA

"Sugu Bnleme: sugun yerlesmemesi, sug
tehdidinin azaltimasi, givenlik
duygusunun artmasi icin gereklidir.
Cocudun sug ortamini benimsememesi,
gUvende hissetmesi saglikli gelisimi icin
Snemlidir.

Kisisel Guvenlik ve ilkyardim

Temizlik ve Oz Bakim

‘Beslenme

"Uyku

"Psikolojik Saglik ve sosyal lliskiler

‘ihmal ve istismardan Korunma

Okula gidis gelislerde dikkat edilecek

hususlar
Evde tek basiniza kaldiginizda
yapmaniz gerekenler
internet givenligi

Servis araclarnda uyulmasi gereken

kurallar
Onemlitelefon ve kullonim
Cocuk icin guvenli okul- ev- sokak vb

ortamlar olusturulmasi



Cocuga;

Okula yaya olarak gidiyorsamz
aydinlik ve kalabalik yerlerde
yiiriimeye ve bulunmaya calisin,
miimkiin oldugu élciide
arkadaslarimzla birlikte hareket
edin. (Tenha yollar, parklar,
insaatlar ve terk edilmis
bmalardan uzak durmalldlrlar)
Ozellikle (kalorifer dairesi,
bodrum kat ve insaat alani gibi
verlere asla girmeyiniz)
Tanimadigimz sahislarin
araclarina asla binmeyin!
Uzerinizde fazla miktarda para
ve degerli esya bulundurmayin!
Yardima ihtiyacmlz oldugunda
resmi iiniformali kisilerden
yardim isteyin. (Polis, jandarma,
zabita, dézel giim;nlik gorevlisi
vs.

Sizi takip eden, taciz eden,
kacirmaya calisan kisilerle
karsilastiginizda hemen oradan
uzaklasin. Gerekirse bagirin,
yardim isteyin, durumu hemen
ailenize, 6gretmeninize,
jandarma veya polise bildirin.
Size zarar vermek isteyen kisiyi
bagirarak, iterek kendinizden
uzaklastirin, gibi bilgiler cocugu
korkutmadan anlatilmalidir.

Okul cevrelerinde veya
teneffiis aralarinda ulu
orta satilan siiphe
uyandiran yiyecek ve
icecekleri satin almayin,
Size teklif edilen sigara,
alkol ya da diger bagimlilik
yvapan maddeleri kabul
etmeyin,

Kotii aliskanliklari olan
arkadas ortamndan veya
gruplarindan uzak durunuz,
gibi telkinler égretilmeli.
Cocuk bu ortamlarda
gozlenmeli,

T.C. kimlik numarani, ev
adresini, telefon numarani,
okulunun adini, anne ve
babanin is adresleri ve is yeri
telefon numaralarini
yabancilarla paylasma.
Internet iizerinden kendi
resimlerini, ailenin resimlerini,
video goériintiilerini
yabancilara gonderme.
Yabancilarla web kamera
kullanarak konusma. Evini ve
odam yabancilarla paylasma.
Tanmimadigin kisilerin
internet'ten yaptigi arkadaslik
tekliflerini reddet!

Bir sitede yer alan oyunlara,
aktivitelere, yarismalara
katilmadan once mutlaka
ailene veya égretmenine danis.
Internette tanistigin
yabancilarla ailenin bilgisi
olmadan yiiz yiize gériisme,
bulusma!

COCUK HAKLARI SGZLESMEST f’

acide 1

Bu Siidesme uyannca cocuda uygulanabilecek olan kamna gire
daha erken yasta resit olma durumi heeic, onsekiz yagsina kadar

her irsan pocuk saglr
Maclde 2

1 Taraf Devietler, bu Stzlesme"de yazih olan haklan kendi yetkilerd
altinda bulunan her goouis, kendlieringn, ana babalarmn veya
yasal vasilerinin sabip olduklar, ik, renk, cinsivel, dil, sigasal ya da
bagka dislnceler, wusal, etnik ve sosyal kiken, millkiyet, sakath,
dojurs we dider statlier nedaniyle hicbir ayrm geotmelksizin tame

we taahhiit ederler. g

2 Taraf Devintler, cocuiun ana—babasimin, yasal vasilerinin veya

ailesinin Gteki dyeherinin durumlan, Taalipetherd, aoldenan I’
disinceleri veya inanclar nedeniyle her Wil snrina veya cezaya
tald tutulmasinag kars etk bagamde koremas: iin gerskl tim

unpguen findernl abirlar f

)

OKULDA GUVENDIGI BiR OGRETMENINE PSiKOLOJIK DANISMAN VE REHBER
OGRETMENINE YA DA OKUL MUDURUNE SIKINTILARINI ANLATAB".ECEGINI ...
EVDE ANNE-BABASI YADA GUVENDIGI BIR YAKININA SIKINTILARINI ANLATAB".ECEGINI
SOKAKTA YARDIMA lHTlVAClNIZ OLDUGUNDA RESMI UNIFORMAL' KISILERDEN YARDIM
iSTEVEBILECEGINI. (POLiS, JANDARMA, ZABITA, 6ZEL GUVENLIK GOREVLISI VS.)

PSiKOLOJiK DANISMA VE REHBERLIK SERVISi



